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JUZGADO DE LO SOCIAL
NUMERO E

AUTOS NUM Segurtdad Social. Resto - §
N.LG.: B

Demandante/s B

Demandadof/s: INSS

SENTENCIA N°. 68

Vistos por mi, Olga iquino Lafuente, Magistrada-Juez titular del Juzgado de o
Soctal n° ¥ de los do FEEEER, los presentes autos de julcio verbal del orden social

de la jurisdiccién en materia de SEGURIDAD SOCIAL entre las sigulentes partes:

B8, quien ha comparecido

Como demandado el INSTlTU -éit"'; LA SEGURIDAD SOCIAL
quien ha comparecido representado ﬁ- : o4f0r la Letrada de la Administracion
de la Seguridad Soclal D*, B b '

demandada a estar y pasar por esta el
econdmica correspondiente.

SEGUNDO.-Admitida y tramitada la demanda en lega! forma, se celebr6 el
acto def juiclo en el dfa sefialado. Hechas las alegaciones y practicadas las
prucbas, las partes elevaron sus conclusiones a definitivas, quedando los autos
conclusos para sentencia.

TERCERO.-En la tramitacion del presente procedimiento se han observado
las prescripciones legales.

HECHOS QUE SE DECLARAN PROBADOS

i de &8 con DNI

1 La trabajadora demandante, nacfda el dia € do T
ESsa==n so encuentra afiliada  [a Segundad Soclal con e n°
SRRy ha cotizado en el Régimen General do la Seguridad Social. La
actora ha vetildo prestando serviclos Taboralos para la emprese B W Ry
dedicada a la actividad de supermercado como reponedora,

[
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2.- Tramitado expedlente por la Direccién Provincial del INSS Iniciado a
. | Instancias de la Interesada, se dicté resolucién del INSS de 27 de enero de 2012
[T { que denegd a la actora la prestacion de incapacidad permanente, por no alcanzar
| las lesiones que padece un grado suficiente de disminucion de su capacidad laboral
para ser constitutivas de una incapacidad permanente. Contra la citada resolucion
se Interpuso por la trabajadora reclamacién previa en fecha 12 de marzo de 2012
apnmisraacion | que fue desestimada por resolucién de 28-de marzo siguiente. En fecha 2 do mayo
REIVSTICA | de 2012 se presenté demanda en el Decanato de los Juzgados de Valencia, que
correspondiod por reparto a este Juzgado de lo Social.

3.- En el expediente se emitié Informe de Valoracién Médica en fecha 17 de
enero de 2012 en que se aprecié en la actora a la exploracion: “actitud antélgica con
gran rigidez cervical por lo cual no se puede proceder a exploracion de este
segmento raquideo. dolor a la palpacién muscular de toda la espalda, brazos,
manos... sin observar derrame artlcular. disfonfa. movilidad global conservada
aunque Ientmcada por el dolor referido”, con limitacién para “requerimientos fisicos
elevados” y como conclusiones: “diagnosficada en la actualidad (..} de
fibromialgia/fatiga crénica, refiriendo amplio cuadro sintomatico que no ha mejorado
con los diversos tratamientos instaurados Lgelt Y mal lesta, afecta a sus actwldades
de vida diaria con predominio del dol Q,%’ foiB,
propussta elaborado por el Equipo dﬁ ré
enero de 2012 se determing el cuadrgiy e al “fibromialgla/fatiga crénica” y
limitaciones orgénicas y funmonales glimientos fisicos elevados”, con
propuesta en el sentido de-‘la nos al ' wion del trabajador referido como
Incapacitado permanente, por no presé §ﬂ

ntdrpradicciones anatémicas o funcionales
que disminuyan o anulen su capacidad jabotals, o

7-D8 y D11-D12; hernias discales
drome miofascial paravertebrai cervical
:‘\"’*1"""" tinuo en la zona cetvico-dorsal
(cervicalgia y dorsalgia crénicas) y do v%{ﬂs caderas, que empeora con
sobrecarga funclonal, sensacién de conta intensa en la zona muscular
cervical, cefalea y sensacion frecuente de inestabliidad, paresteslas irradiadas a la
extrernidad superior izquierda. La actora no puede mantener posturas fijas con la
cabeza ni realizar- movimientos forzados con el cuello, ni realizar esfuerzos o
manejar peso con las extremidades superiores. Por el momento se ha descartado
soluclén quirdrgica. Presenta asimismo fibromialgia (18/18 puntos de gatillo) cronica
e irreversible, con hipersensibllidad al dolor; sindrome de fatiga crénica (que cursa
con astenla, pérdida de fuerza, mialgias, ansiedad, cansado prolongado tras
sintomas faringeos, adenopatfas, parestesias, palpitaciones, dolor toracico
inespecfﬂcc, vértigo, pérdida de memoria), insomnio crénico (de congiliacién, con
suefio superficial y no reparador, asf como despertares provocados por el dolor) y
signos muy leves (Iinciplentes) de neuropatia bilateral sensitiva del nervio mediano

A I}
Z-D&us

btlateral Dicha pato[ogia lo provae

por atropamiento a nivel -del tinel del carpo. La actora tiene desaconsejado-

@ médicaments evitar las cargas-descargas y arastre de pesos, posturas fijas,
% movimientos bruscos, hipertextensién de la columna, ytareas que generen 5
N tensién/ansiedad. Desde diciembre de 2011 la actora acude a la USM de &= por )
\\\ presentar sintomatologfa ansiosa, con evolucién térpida y tendencia a la cronicidad. %
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Realiza seguimiento psicoterapéutico de forma regular y tiene pautado tratamiento
farmacoldgico.

5.- Mediante resolucién de 30 de enero de 2012 de la Direccién Territorlal de

(V| Blenestar Social (Conselleria de Bienestar Social), a la demandante le ha sido

reconocida una minusvalia de 34% desde 29 de agosto de 2011, por la patologla
consistente en;

1° fimitacién funcional de columna vy trastorno del disco Intervertebral de
stiologia degenerativa

2° discapacidad del sistema osteoarticular por sindrome &lgido de eticlogia
idiomatica

3” trastorno de la afectividad por trastorno adaptativo de etiologia no filiada

4° enfermedad del aparato digestivo por trastorno digestivo funcional de
etiologia idiopética.

Con tales patologfas se apreci6é en la actora un grado de limitaciones en ta
actividad de 29%.y 5 puntos por factores sociales complementarios. El grade de
minusvalfa se reconocld con validez hasta 25 de enero de 2014.

6.- La base reguladora de la pregtacién de Incapacldad permanente total,
para el caso de estimarse la demanda (4] ?ﬁ& euros mensuales, y la fecha
ujadara

de efeclos 23 de enero de 2012, La b gﬁ e la Incapacidad Permanente
Parcial es de 374,10 euros (base de Seguridad Social del mes de

noviembre de 2011).

obrantes al expediente administrativo &

documentos aportados por 1a parte y NQy
o RS (acredita en

parte el hecho ' 4°) valorado segun la A'Vo' .j_ |a sana orftica. La base reguladora

INSS y aceptada por la parte demand ."-"u_o trando la parte actora expresa
conformidad con ella en el acto de la visla, al igua!l que respecto de la fecha de
efectos en caso de reconocerse la Incapacidad Permanente Total.

SEGUNDO.-La parte actora pretende en su demanda la declaracion de
incapacidad permanente total y subsidiariamente parcial para su profesién habitual
de reponedora en supermercado. El artfculo 136 del texto refundido de la Ley
General de la Seguridad Soclal dispone que “es invalidez permanente la siluacion
del trabajador que, después de haber estado sometido al tratamiento presctito y de
haber sido dado de alta médicamente, presenta reducciones anatdmicas o

-1 funcionales graves, susceptibles de determinacién objetiva y presumiblemente

definitivas, que disminuyan o anulen su capacidad laboral”; afiadiendo el articuto
137.3 (en la redaccién anterlor a la entrada en vigor de Ia Ley 24/1997, que continta
siendo de aplicacion segin lo previsto en la disposicion transitoria 5* bis LGSS),
respecto de la incapacidad permanente total para la profesién habitual se establece
que “inhabilita a! trabajador para la realizacién de todas o de las fundamentales
tareas de dicha profesion, slempre que pueda dedicarse a otra distinta”; y que “se

3

Ay P L,




ADHIMISTRACIOR
BE JUSTICIA

R

by

A
N

NERALITAT
ENCIANA

W)w

entenderd por incapacidad permanente parcial para la profesién habitual fa que, sin
alcanzar el grado de total, ocasione al trabajador una disminucion no inferior al 33
por clento en su rendimiento normal para dicha profesién, sin impedirle 1a realizacién
de las tareas fundamentales de la misma®,

El Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad Valenciana viene
pronunciandose en sentencias como ia de 3 de abril de 2007, en que para apreciar
una incapacidad permanente absoluta o total “mds que atender a las lesiones hay
que atender a las limitaciones que las mismas representen en orden al desarrollo de
la actividad faboral, de forma que la invalldez merecer4 la calificacién de absoluta
cuando al trabajador no le reste capacidad alguna (STS de 29 de septiembre de
1987)". En cambio, para Ia incapacidad permanente total, viene exigiendo para su
declaracién un “riguroso anélisis comparativo de dos témminos: 1) el de las
limitaclones funcionales y orgénicas que producen al trabajador las lesiones que

atendiendo Igualmente a tas limitaciones que las lesiones representen en el
desarrollo de la actividad laboral. Sefala igualmente la Sentencia antes citada que
“las tareas que han de, analizarse en relacidn con las secuelas, son las definidas
para la «categoria profesional» en la correspondiente Ordenanza Laboral -en su
caso Convenlo Colectivo- y no las y[el '—%_:il_._t‘gg un «puesto de trabajo» en
determinada empresd, si son diferentet i&llas fque han sido precisamente el

objeto del aseguramiento (STSJ de T; -93,). La Sentencia de 18 de
I

noviembre de 1.999 , del TSJ de q, 6s ce que “debe entenderse por
profesion habitual, no un determina o7 pliesle? de trabajo, sino aquella que el
trabajador esté cualificado para realiza nazdue la empresa le haya destinado o
pueda destinarlo en movilidas funqiongi, Pt ¢ la aptitud para el desempefio
de la actividad laboral habitual de un ‘irabjitc Iica la posiblidad de llevar a
cabo todas o las fundamentales tarea'_ ISHI4, con la profesionalidad y con
unas exigencias minimas de continui

desempefio de las mismas genere
normales de un oficio o comportedg)
sufrimlento en el trabajo cotidiano”, <

TERCERO.- La resolucién de la cuestién que nos ocupa obliga, por
consiguients, a poner en conexién las lesiones padecidas por la demandante con su
profesién habitual, qus es la de reponedora en supermercado de alimentacién, El
trabajo de reponedor en supermercado, con caracter general, tiene como misién
principal la recepcién, manipulacién, almacenaje y reposicion de productos de
alimentacion y su distribucién y colocacion en su lugar de ublcacién en los lineales.
Aungue no se ha practicado prueba concreta de las tareas efectivas que
desempefiaba (el documento n° 2 aportado en la vista es informacién general en
materla de prevencidn de rlesgos y no un profesiograma con detalle de funciones
propias del puesto de trabajo), la profesion de la actora es una actividad conocida
(pertenece al acervo comtin) y la misma tiene clertas exigenclas fisicas, tales como
bipedestacién continuada, frecuentes movimientos de flexoextensién de la columna,
rotaciones del tronco, manipulacién de cargas de diferentes formatos y pesos y

padece; y 2) el de los requerimlentos fisico-psiquicos de su profesién habitual”,”

ilento y eficacia, y sin que el |
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plos}uras torzadas mantenidas para la ubicacion de los productos en los lineales y en
el almacén.

No se irata de una actividad que requiera alta exigencia de esfuerzo fisico,
como puso de manifiesto la defensa del INSS (fareas como la de mozo de almacén,

o la de estibador portuario, entre otras muchas), pero s requiere movilidad continua
de miembros superiores.

lLa actora presenta varias patologias que tienen incldencia en su aclividad
profesional habitual, en concreto las de caracter osteoarticular (con hernias y
protusiones multinivel) v la fibromialgia, asoclada a sindrome de faliga cronica. La
mera presencia de hernlas en la columna no implide la realizacién de un trabajo para
el que existen medios mecdnicos de ayuda (transpalets, carretillas elevadoras etc) si
bien pueden producirse periodos de incapacidad temporal en caso de sobrecarga de
la zona afectada, pero sf se considera que repercute en la realizacion del trabajo y
puede reducir el rendimiento laboral y exigir mayor esfuerzo en la trabajadora, lo que
lisne cabida en la figura de la Incapagidad Permanente Parclal, pero no en la
Fiandantedigne aconsejado médicamente

nselleria de Bienestar Social)
fljos, movimientos bruscos e
“Elendoateatada en ta Unidad del Dolor del

Hospital de & Bisssy asi como en la YyfitAda-Salud Mental do &8 POY el mal
control del dolor v fas fimitaciones funcidnaldsitie presenta. A la exploracion por el

-

aba Taughovilidad, si bien lentificada por

SFais de discapacidad del 34%, del
Yesto a puntos por factores
ta para tal valoracion han sido fas
2torno adaptativo y la patologfa
: : hjen la actividad de [a actora no
requiere un elevado esfuerzo fisico y nodg” &5 ol desempefio de su profesidn
habltual, si requlere movilidad constante de migtibros superiores respecto de lo que
tiene particular incidencia la patologia que padece, por lo que procede estimar la
pretensién subsidiaria formulada en la demanda, reconoclendo a la actora una
incapacidad Permanente Parcial para la profesion habitual, considerando que su
patologia le provoca una disminucién no inferior at 33 por ciento en su rendimiento
normal para dicha profesién, sin impedirle Ia realizaclon de jas tareas fundamentales
de la misma, con derecho al percibo de la prestacion econdmica prevista en el ait.
139.1 de fa LGSS, en relacion con el art 9 del Decreto 1.646/1.972, de 23 de junio,

la base reguladora) ha de calcularse con la base reguladora conforme entre las
parﬁes, la base de cotlzacién a la Seguridad Social del meg anterior a la peticion que
infcié et expediente de Incapacidad permanente, al no hailarse la actora en situacion
de Incapacidad Temporal en aquel momento y tratarse de contingencla comtin y no
profesional, esto es, el mes de noviembre de 2011 (374,10 suros mensuales). Dicha
cantidad se clfra en 8.979,36 euros.

“8dntabg, gran rigidez cervical"y dolor.

La cantidad a tanto alzado que corresponde a la actora (24 mensualidades de
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Vistos los preceptos legales citados y demés de general y pertinente aplicacion al
caso de autos.

FALLO

Con estimacién parclal de la demanda promavida por D®, S i

B contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL debo
declarar y declaro a la actora en situacién de Incapacidad Permanente Parcial para
su profesién habitual de reponedara en supermercado, y debo condenar y condeno
a la enfidad demandada a que abone a la aclora la indemnizacién de 8.979,36
euros; y debo absolver y absuelvo al organismo demandado del resto de
pedimentos formulados de contrario,

Notifiquese la presents sentencla a las partes, haciéndoles saber que contra
la misma cabe interponer RECURSO DE SUPLICACION para ante la Sala de lo
Soclal del Tribunal Superior de Justicla de la Cemunidad-Malenciana, que deberd
anunclarse dentro de los CINCO DiA%;%EﬁFe

ni

tos_agla notificacion de la presente
resolucién, bastando para ello la me % f-"ﬁ%\ de la parte, su Abogado 0
representante de su propdsito de entql:) a as}ge, 0 por comparecencia o por

escrito ante este Juzgado.

gratuita, deberd hacer entrega en la

]
independiente o distinto de la consigna ;ﬁ% :

300 euros en la misma cuenta que se 1e§L it

g este Juzgado, de resguardo,
yir, acreditativo del depdsito de

Gyt

. As{ por esta mi sentencia, lo prou% do y firmo.,
n &h,

Al tiempo de interponerse el rec;é“ Fsﬂo & g%;rente que no gozare de justicia .
fa
feg

PUBLICACION.- Leida y publicada que ha sido la anterlor sentencia por la l!mg. Sra.
Magistrada Juez que la dicté, en el dia de la fecha, estando celebrando audiencia
plblica, ante el Secretario, doy fé.
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